
Η  αβάσταχτη  ελαφρότητα  του
Είναι (Μίλαν Κούντερα)

Θεωρούμενη  το  αριστούργημα  του  Μίλαν  Κούντερα,  «Η
αβάσταχτη ελαφρότητα του Είναι» ακολουθεί τα μεγάλα πρότυπα
του  μυθιστορήματος-δοκιμίου,  τοποθετώντας  τη  δράση  στην
Πράγα της δεκαετίας του 1960, των ζοφερότερων χρόνων του
τσεχοσλοβακικού κομμουνιστικού καθεστώτος.

Ο  κεντρικός  του  ήρωας,  ο  Τόμας,  επιτυχημένος  γιατρός,  ασκεί  κριτική  στο
πολιτικό σύστημα με αποτέλεσμα να χάσει  τη θέση του.  Οι  άλλοι  σημαντικοί
χαρακτήρες  του  μυθιστορήματος  είναι  η  Τερέζα,  σύζυγος  του  Τόμας  και
καλλιτεχνική φωτογράφος, η ερωμένη του Σαμπίνα, που θέλει να αποτεφρωθεί
μετά  τον  θάνατό  της,  και  ο  εραστής  τής  Σαμπίνας  Φραντς,  καθηγητής
πανεπιστημίου, βυθισμένος στα βιβλία του, ο οποίος προσπαθεί να απαλλαγεί από
το κιτς τής συζύγου του Μαρί-Κλοντ αλλά κατά ειρωνική τύχη πεθαίνει μπροστά
της. Το βάρος της ζωής και η αξία της ζωής για τον καθένα από τους παραπάνω
χαρακτήρες  είναι  διαφορετικά,  η  ζωή  όμως  για  τον  Κούντερα  έχει  μιαν
«αβάσταχτη ελαφρότητα». Και αφού ζούμε μόνο μία φορά, τα πάντα μετρούν στην
καθημερινότητά μας και στον τρόπο που τη βιώνουμε. Γι’ αυτό και η ζωή αποκτά
ένα άλλο βάρος για τον Τόμας που νιώθει ότι κάλλιστα θα μπορούσε να την
αλλάξει με μιαν άλλη.

Οι  τέσσερις  πρωταγωνιστές  ζουν  τέσσερις  ζωές και  ωστόσο συνθέτουν  έναν
κόσμο που στο τέλος παρουσιάζεται ενιαίος αλλά πεπερασμένος, βαρύς παρά την
ελαφρότητα της ανθρώπινης ύπαρξης, ένας κόσμος που φεύγει και δεν επιστρέφει.
Ο Κούντερα όλα αυτά μας τα προσφέρει με απίστευτα ανάλαφρο χειρισμό, με ένα
επίχρισμα χαμογελαστής ειρωνείας, η οποία, χωρίς να ευτελίζει τα συμφραζόμενα,
πετυχαίνει να μας κάνει να αισθανθούμε ότι η υπόθεση αφορά όλους μας.
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