
Τα σπάσαμε
Οι αρχαίοι Μακεδόνες, την παραμονή του γάμου τους,
έβγαιναν  με  φίλους  στο  κυνήγι,  στο  οποίο  έπρεπε
απαραίτητα να σκοτώσουν ένα αγριογούρουνο, για να
το  προσφέρουν  σαν  δώρο  στη  νύφη.  Οι  Θρακιώτες,
πάλι, την ημέρα του γάμου τους, έπρεπε να ημερέψουν
ένα άγριο άλογο, από τα γνωστά θρακικά άλογα, που

την παλιά εποχή θεωρούνταν τα πιο άγρια του κόσμου.

Αλλά το πιο παράξενο έθιμο που κρατάει από τα αρχαιότατα μινωικά χρόνια, είναι
των Κρητικών. Από την παραμονή του γάμου τους οι Κρητικοί συγκέντρωναν σε
ένα μεγάλο δωμάτιο διάφορα πήλινα βάζα κι ενώ τραγουδούσαν και χόρευαν, τα
έσπαζαν ένα ένα. Η συνήθεια αυτή με τον καιρό, γενικεύτηκε σε όλη την Ελλάδα κι
έτσι  σήμερα όχι  μονάχα σε γάμους,  αλλά και  σε  κάθε είδους διασκέδαση,  οι
Έλληνες τους αρέσει πάνω στον ενθουσιασμό τους να σπάνε ποτήρια και πιάτα.
Από αυτό άλλωστε, βγήκε η φράση «τα σπάσαμε» που τη λέμε μετά από κάθε
διασκέδαση.
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