
Γιατί οι άνδρες έχουν ρώγες;
Είμαστε θηλαστικά με τριχωτά σώματα, τρία οστάρια
στο αφτί και την ικανότητα να τρέφουμε τα μικρά μας
με  γάλα ,  που  παράγουν  τα  θηλυκά  στους
τροποποιημένους  ιδρωτοποιούς  αδένες  που
ονομάζονται  «μαστικοί  αδένες».

Παρ’ όλο που μαστικούς αδένες διαθέτουν τα θηλυκά, όλοι μας ξεκινάμε με την
ίδια μορφολογία ως έμβρυα. Κατά την ανάπτυξή του, το έμβρυο ακολουθεί ένα
θηλυκό πρότυπο μέχρι να γίνει έξι εβδομάδων, και τότε εισβάλλει το αρσενικό
χρωμόσωμα, για να δημιουργηθεί ένα αρσενικό έμβρυο. Τότε, το έμβρυο αρχίζει
να αναπτύσσει όλα τα αρσενικά του χαρακτηριστικά. Οι άντρες μένουν, ως εκ
τούτου, με θηλές και με κάμποσο μαστικό ιστό.

Οι  άντρες μπορούν ακόμη να προσβληθούν και  από καρκίνο  του μαστού,  και
υπάρχουν κάποιες ιατρικές περιπτώσεις κατά τις οποίες τα στήθη των αντρών
μεγαλώνουν.  Η  αφύσικη  ανάπτυξη  των  μασιών  στον  άντρα  είναι  γνωστή  ως
«γυναικομαστία».  Η  γυναικομαστία  μπορεί  να  προκληθεί  και  από  τη  χρήση
αναβολικών στεροειδών.
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